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MANTARLI MILFOY SARMASI

9 adet kare milféy hamuru
15-20 adet mantar

1 ¢corba kasigi tereyad

1 cay kasigi karabiber

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin;

1 adet yumurta

Mantarlar ince kiyilir. Tavaya tereyadi konur, mantarlar atilir, gevseyene kadar kavrulur. Atesten almadan énce
ince kiyiimis maydanoz, tuz ve karabiber eklenir. Yumusamig milféy hamurlari 3 yan yana, 3 alt alta olmak Uzere
az bindirerek yerlegtirilir. Parmak uclariyla ek kisimlari bastirilir. Hazirlanan ig, bitln yizeye yayilir. BlyUk bir
rulo yapilir. Sonra rulo bas parmak kalinhginda dilimlenir. Yatay olarak yaglanmis tepsiye dizilir. Uzerine
¢irpilmig yumurta surdlir. 190 derece firinda kizarana kadar pisiirlir.
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