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MANTARLI MANTI

Malzemeler:

Hamuru igin:

150-200 gr. un

1 yumurta

1 yemek kasidi siviyag
ic malzeme

250 gr. mantar

1 adet sogan

3 dis sarimsak

2 yemek kasigi ufalanmis ekmek
1 yemek kasigi sirke

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Sosu icin:

3 domates

1 sogan

1 havug

2 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Pulbiber

Kasar peyniri

4 kasik su

Yapiligt:

Un, tuz, yumurta, siviyag ile hamur hazirlanir, dinlenmeye birakilir, i¢ malzeme hazirlanirken mantar sogan ve
sarimsak bir miktar yagda sote edilir. Tuz, pulbiber ve karabiber eklemr, karigtirilir. Atesten alinarak ufalanmig
ekmekler ilave edilir ve sogumaya birakilir. Sosu igin domates, sogan ve havug dogranir. Tavaya biraz yag
konulur. Once sodan ve sarimsak, ardindan da havug¢ ve domatesler konularak pigirilir. Tuz ve karabiber ilave
edilir. Su eklenir, kanstirilir ve atesten alinir. Dograyicida pire haline getirilir. Dinlenen manti hamuru agilir ve
blyUk kareler kesilir ic malzemeden biraz konularak, énce iki ucu tggen seklini alacak bigimde katlanir.
Sonrada ug kisimlari ters bigimde birlegtirilir. Kaynatilan tuzlu suda haglanir. SGzdurulUrve servis tabagdina alinir.
Haslanan sudan, pure haline getirilen sosa biraz konulur, karistirilir. Mantilarin Gzerine sos yayilir. Kasar rendesi
serpilir. Arzuya gére sarimsakl yogurt kullanilabilir.
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