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MANTARLI KURU DOMATESLI KONTRFILE SOTE

3 Yemek Kasigi Sana Klasik

1 Adet kuru sogan

1 Gay Kasigi Ucuyla karabiber
1 Paket mantar

1 Su Bardagi kuru domates

2 Adet defne yapragi

500 gr. sote kontrfile

Kuru sogani kip kip dograyin ve 1 kasik yag ile bir tavada pembelesinceye kadar kavurun. DUdukld
tencerenizde SANA yaginizi eritin ve etinizi ilave edin. 5 dk kadar soteleyin. Mantarlari akan su altinda iyice
yikadiktan sonra ¢ok ince olmayacak sekilde dilimleyin ve ete ekleyin, et ve mantar suyunu birakip tekrar
cekinceye kadar kavurun.Kuru domatesleri yikayin ve gok ince olmayacak sekilde jllyen olarak dograyip
tencereye ekleyin. Tuz, kekik ve karabiberi, defne yapraklarini da ekleyip karistirin. Uzerini gegcmeyecek kadar
sicak su ekleyin, su ¢ok fazla olmamali. DUduklintzin pigirme suresine gore pisirin. Yaklasik 10-12 dk sUrebilir.
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