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MANTARLI KOFTE

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
400 gr kiyma

1 Adet yumurta

1 Su Bardag su

0,5 Demet maydanoz

1 Cay Kasigi tuz

1 Yemek Kasigi un

1 Yemek Kasigi domates salgasi
3 Yemek Kagigi ekmek igi
0,5 Kg. MANTAR

1 Adet kuru sogan

1 Cay Kasig karabiber

0,5 Adet limon

Mantarlarin saplarini koparilir ve bol suyla yikanir. Mantarlarin kararmamasi icin islatilan suyun igine limon ve
unu konur. Ayri yerde kiyma, yumurta, un, tuz, karabiber, rendelenmis kuru sodan ve ekmek igi konur ve kofteler
hazirlanir. Mantarlarin gukuruna hazirlanan kofteler hafifce sikistirilarak konur. Her kéftenin Gstline de bir dilim
domates ve biber konur, kiirdanla sabitlenir. firin tepsisine yerlestirilir. Ayri tavada yag ile salga kavrulup su
konur. bu karisimda tepsiye dékaldr. Firinda 30 dk. kadar pisirilir. servis yapilir.
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