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MANTARLI KOFTE

1 kg dana eti

1 bas sogan

2-3 dis sarimsak

1 demet marul

1 paket galeta unu
200 g kdltdr mantar
Tuz

Kirmizibiber

Dana etini yikayin, sinirlerini ayirin ve parcalara bélin.

Sogan ve sarimsaklarla birlikte mantarlari da soyun ve ince ince dograyin.

Et ve sebzeleri bir kiyma makinesinde ¢ekin ve tuz, kirmizibiber ekleyin.

Elinizle sekillendirdiginiz kofteleri kizgin yagda her iki tarafi da pisene kadar kizartin.
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