%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI KARADENIZ PIDESI

Emine Beder

1 yumurta

4 su bardagi un

1 su bardagi + 1,5 ¢ay bardagi su
1 kibrit kutusu kadar yas maya (40 gr.)
1 corba kasigi seker

1 yumurta sarisi

tuz

Igi igin:

1/2 kg mantar

1/4 limon suyu

tuz karabiber

150 gr kasar veya dil peyniri

Ik suyun icine mayayi ve sekeri ilave ederek mayanin kabarmasini saglayalim. Elenmig unun ortasini havuz gibi
acalim. Igine mayali siviyl, yumurtayi ve tuzu ekleyerek 6zIU bir hamur yoguralim. Hamur kabinin agzini érterek
Ik bir ortamda hamur 2 misli kabarana dek mayalandiralim. Mayalanan hamurdan yumurta iriliginde parcalar
koparip unlanmig bir zeminde 3 mm kaliniginda uzunlamasina acalim. Haglanmig mantarlar Gzerine yayarak
hamur kenarlarini Uste dogru cevirip pide seklini verelim. Hamur kenarlarina yumurta sarisi sirip Gzerine kasar
rendesi serperek isitilmig 190 ° 1sili firnda pidelerin Gzeri pembelesene kadar pisirip tereyadi srerek servis
yapalim.
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