B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI KARACAM PILAVI

100 gr Clouded Agaric mantari
1 yemek kasigi margarin
2 su bardagi piring

2 su bardagi et suyu

1 tath kasidi limon suyu
2 adet kesme seker

1 su bardagi bezelye

1 su barda@ havug

1/2 demet maydanoz
1/2 demet dereotu
Birkac dal taze nane
istege gore tuz

Piring tuzlu sicak suda 1 saat bekletilir. Daha sonra yikanip suyu sizulur. Bir tencereye 2 su bardadi et suyu ve
margarin alinir. Tuz, seker ve limon suyu eklenir. Kaynayinca piring ilave edilip, karigtirilir. 20 dakika kisik ateste
pigirilir. Bezelye, mantar ve kiguk dogranmis havug haslanir. Dereotu, maydanoz ve nane ince kirilir. Bitin
malzeme pilavla karigtirilip servis yapilir.
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