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MANTARLI KARA BULGUR PILAVI

3 Yemek Kagidi Sana Klasik
2 Su Bardagi kara bulgur

1 Kase mantar

2 Adet sogan

2 Adet biber

2 Adet dometes

3 Dis sarimsak

Pilav tencerenize margarini koyun ve kizdiktan sonra kip kip dogradiiniz soganlari i¢ine atip kavurun.
Mantarlar yikayin ve ikiye kesin. Sarimsaklari ikiye kesin. Dogranmis mantarlari ve sarimsaklari ocakta kavrulan
soganlarin icine d6kin ve karigtirin. Yesilbiberleri, domatesleri kabuklari soyup dograyin ve tencereye ilave edin.
Kara bulguru yikayin ve tencereye dokiin. Yeteri kadar tuz, karabiber ve lizerine ¢ikacak kadar sicak su ekleyip
tencerenin kapagini kapatin ve demlemeye birakin, demlenen kara bulgur pilavini islattiginiz kdsenin igine koyup
servis tabagina ters gevirerek ¢ikartin.
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