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MANTARLI IZMIR KOFTE

Eyip Seving

500 gr. koftelik kiyma
2 dilim ekmek

1 adet sogan

1 adet yumurta

2 adet patates

2 adet domates

4 adet yesil biber

10 adet mantar

1 cay bardagi siviyag
Tuz

Karabiber

Kimyon

Kiymay! bir kaba alin ve igine rendelenmis sodani, suya islanarak ufalanmig bayat ekmegi, tuzu, biberi, kimyonu
ve yumurtayi kirarak yogurun. Yogrulan koéfteleri parmak seklinde yuvarlayin. Patatesleri, biberleri ve mantarlari
kip kup dograyin. Yag kizdirin ve patatesleri az kizartarak firin tepsisine dizin. Kéfteleri ayni yagda kizartin ve
tizerine dizin. Biberleri kizartin tepsiye dizin ve mantarlari da az kizarttiktan sonra tepsinin en st kismina dizin.
Domatesi rendeleyerek suyunu ¢ikartin. Tuz ile tatlandirin ve yemegin Gzerine dokin. Mantarl Izmir kéfteyi
firnda pisirin ve sicak olarak servis edin.
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