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MANTARLI HAVUGLU TAZE FASULYE

MALZEMELER

1 kilo taze fasulye

1 adet domates (kabuklari soyulmus, kiip dogranmig)
2 adet sogan

3 adet kesme seker

1 adet havug (jllyen dogranmis)
1 su barda@i mantar (dogranmig)
4 dis sarimsak

1 kahve fincani zeytinyagi

Yarim demet maydanoz

Tuz (istenilen kadar)

YAPILISI

Taze fasulyeleri ayiklayip yikayin. Uzunlamasina ortadan ikiye bélin. Sogani yarim ay seklinde dograyin.
Tencereye koyun. Yag ilave edip hafif kavurun. Taze fasulyelere, sarimsak, domates, mantar ve havug ilave
ederek karigtirin. Tuz, kesme geker ve 1 kahve fincani su koyup tekrar karigtirin. Kisik ateste 40 dakika pigirin.
Uzerine maydanoz serpin. Servis yapin.

ML® Mantarlh Taze Fasulye icin tiklayin
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