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MANTARLI HAMBURGER

500 g yagdsiz kuzu eti (sirt ya da buttan; btin yagdlarn alinip, iki bigakla kiyma haline getirilmis)
3 corba kagsiJi ufalanmis ekmek igi (tercihen kepekli ekmekten)

2 ¢orba kagiJi portakal suyu (taze sikimig)

1/2 tath kasigi limon kabugu rendesi (ince rendelenmis)

1 corba kasigi maydanoz (kiyllmis)

2 tath kasig1 taze sogan (ince kiyilmig) bir tutam mercankdsk

bir tutam tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1/2 tath kasigi cicekyadi

125 g mantar (yikanip, kurulandiktan sonra, ince dogranmig)

4 hamburger ekmegi (tercihen kepekli; her biri yatay olarak 2 'ye kesilmig)
1 iri havug (kazinip, enli ince seritler halinde kesilmis; stisleme igin)

1 kereviz sapi (ince dogranmig; stisleme icin)

1/4 kU¢Uk lahana (tattn kiyimi kesilmig, stisleme igin)

1/4 demet maydanoz (stsleme igin)

Hardal sosu:

1 corba kasigi tane hardal

4 corba kasigi lor (ya da labne) peyniri (yarim yagh)

1 corba kasigi taze sogan (ince kiyllmig)

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Kéfte harcini hazirlamak igin, kiyma, ufalanmis ekmekici, portakal suyu, limon kabugu rendesi, kiyilmig
maydanoz, taze soganlar, mercankdsk, tuz ve karabiberi, bir tencerede parmaklarinizla iyice yogurun.

Kalin dipli bir tavayi harli ateste kizdirip, cicekyadini kagit mutfak haviusuyla tavanin her yanina stirdikten
sonra, mantarlari koyun ve tavayi stirekli sallayarak 3 dakika sote edin. Tavayi atesten alip, mantarlari bir
kenarda sogumaya birakin. Soguyunca koéfte harcini katip, iyice yogurun.

Hargtan her biri 10 cm ¢apinda 4 hamburger koftesi yapip, buzdolabina kaldirarak 30 dakika sogutun.
Sogutma suresinin bitimine dogru firninizin 1zgarasini isitin. Sonra kéfteleri buzdolabindan alip, firin izgarasinin
altina yerlestirerek, 4 dakika 1zgara edin. Bu arada sosu hazirlamak icin, tane hardallar, lor (ya da labne) peyniri
ve taze soganlari bir kdsede iyice karistirip, Ustline karabiberi serperek, bir kenara birakin. Kéfteleri aU tist
edip, 6bdr ylzlerini de 4 dakika 1zgara ederken, hamburger ekmeklerini de kesik yuzleri Uste gelecek bigimde
Izgaraya yerlegtirip, 1sitin. )

Kofteleri ve ekmekleri 1zgaradan alip, 4 yarim hamburger ekmeginin Ustine 1 'er kofte yerlestirin. Ustlerini havug
seritleri, kereviz saplari, lahana geritleri ve maydanoz ile slsleyip, en Uste kdsedeki sosu kagikla bolugtirin.
Ustlerine kalan yarim hamburger ekmeklerini kapatip, servis yapin.
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