%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI GYOZA

4-5 adet mantar

2 adet havug

1/2 adet sogan

1 kasik yag

100 gram tofu

Rendelenmis su kestanesi

2 yemek kasigi Siyah vinegret sos
2 adet meksika biberi

1 paket piring yufkasi

Sogani yemeklik dograyip tavada soteleyerek karamelize edin.
Rendelenmis havugla, rendelenmis su kestanesini ekleyip karistirin.
Mantarlari ilave edip kavurmaya devam edin.

Tofuyu ekleyip karistirin. linmaya birakin.

Pirin¢ yufkalarinin igine i¢ malzemeyi paylastirarak yufkay kapatin.
Acllmamasi i¢in kenarlarindan bastirin.

Bambu kaplarin i¢inde buharda pisirin. Servis tabagina alin.

Siyah vinegret sos ve dogranmis Meksika biberi stisleyerek servis yapin.
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