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MANTARLI ET TAVA

Yarim kg yagdsiz kugbasi dana eti
15-20 adet kdltir mantari

1 adet kuru sogan

2 adet biber

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

5 ¢orba kasiJi siviyag

Rende kasar

Et, ince kiyilmig sogan ve yag tavaya atilir. Orta ateste sulanmaya baglayinca ince dogranmig biber ve mantar
atilir. Biber sararmaya baslayinca salca, tuz katilir. Pisen malzeme dort adet toprak kaba konur. Ustlerine kasar
serpilir. 190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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