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MANTARLI ERISTE

1 paket yumurtali erigte

5 yemek kasi§i zeytinyagi
4 yemek kasigi sivi yag
100 gram mantar

3 yemek kasi§i soya sosu
3 adet taze sogan

2 adet sivri biber

Eristeyi 7 dakika haslayip szin.

Taze sogani ve sivri biberleri kalin kalin dograyin. Mantarlar temizleyip dérde boélin.

Bir tencerede veya derin bir tavada zeytinyagdini i1sitin ve igine sivri biber, sogan, domates, mantar ve soya
sosunu katin, 5 dakika yuksek ateste kavurun. Eristeyi ekleyip 3 dakika daha kavurun. Tuz ile tatlandirin.
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