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MANTARLI EKMEK KIZARTMASI

https://ihe.com.tr

200 gr. mantar

2-3 adet ancglez filetosu
1-2 dis sarmisak

1/2 limon suyu

2-3 adet domates

1 kasik margarin

1 cay bardagi zeytinyad
6 dilim bayat ekmek igi
Tuz

Karabiber

Mantarlari yikayip, ince dilimlere kesiniz. Uzerine limon suyunu sikip, bir tarafa birakiniz. Angliez filetolarini
catalla ezerek, zeytinyagini karistiriniz. Sarmisaklari ezip, anglieze katiniz. Karigimi kiigtk bir kaba koyup,
hafifce kavurunuz.

Mantarlari, domates rendesini de katip, tuz, biber koyup, mantarlar suyunu ¢ekinceye kadar kavurunuz.
Ekmekleri yagda kizartiniz veya Uizerlerine biraz yag surup, firin tepsisine diziniz. Mantar karigimini tizerlerine
koyup, yayiniz.

Sicak olarak servis yapiniz.
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