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MANTARLI DiL BALIGI RULOSU

8 adet fleto dil balig

15 adet mantar

1 ¢corba kasigi tereyad

1 adet ufak sogan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi rende kasar

Sogan ince dogranir ve tereyadinda pembelestirlir. Hizli ateste Gzerine dogranmis mantarlar atilir. 10 dakika
kavrulur, tuz ve karabiber katilir. Balik fletolarinin kenarina bu igten konur, rulo yapilir, kiirdanla tutturulur.
yaglanmis firin kabina dizilir. 190 derece firina verilir. 20 dakika pisirdikten sonra alinir. Uzerine rende kasar
serpilir. Tekrar firina verilir. Kasarlar hafif pembelesene kadar pigirilir.
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