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MANTARLI COBAN KAVURMA

Adese Restaurant ETLIK

Malzemeler

600 gr kuzu kugbasi

1 kahve fincani aygicek yagi
250 gr mantar

2 adet yesil sivri biber

1 adet orta boy kuru sogan
1 adet orta boy domates
1/2 adet limon

1,5 su bardagi su

Tuz,

Karabiber,

Kekik

Hazirlanisi

Oncelikle temizlenmis mantarlar derince bir tencerede 1 su bardagi su ve limon suyu ile haglanir. Etler kugbagi
seklinde dogranir, derince ve genis bir tencereye konur. Uzerine 1 fincan aygicek yagi eklenerek kavrulmaya
birakilir. Etler suyunu birakip ¢cekene kadar kavrulur. Daha sonra haglanmig mantarlar ve 1 adet kuru sogan
kusbasi seklinde dogranarak etlere ilave edilir. Mantarlar bir stre etlerle birlikte kavrulur. Kavrulduktan sonra
kip kup dogranmis domatesler, ince ince dogranmis sivri biber de eklenerek tekrar kavrulmaya birakilir. Yarim
su bardagi su ve tuz, karabiber, kekik eklenerek pismeye birakilir. Pigtikten sonra istege bagl olarak yanina
pilav konularak servis yapilabilir.

ML® Biberli Mantar Kavurmasi icin tiklayin
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