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MANTARLI BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur (yikanmig)
10 adet mantar (kiyilmig)

2 tablet Knorr Et Bulyon

1 adet domates (kUp kip dogranmig)
4 adet taze sogan (kiyilmig)

3 yemek kasi§i Sana Tereyad Tadinda
3 su bardagi su (600 ml)

1/2 demet maydanoz (kiyilmig)

Bir miktar ¢ekilmis karabiber

1. Yayvan bir tencerede Sana Tereyad Tadinda'yi eritip kizdirin. igine kiyilmig mantarlari ilave edip mantarlar
suyunu ¢ekene kadar kavurun.

2. Mantarlar suyunu ¢ekince igine yikanmig bulguru ilave edip kavurmaya devam edin.

3. Ayri bir kaseye 3 su barda@i suyu ve Knorr Et Bulyon tabletlerini ilave edip karistirin.

4. Bulgurun igine kiyllmis taze soganlari, dogranmig domatesi, Knorr Et Bulyon[2llu suyu, gekilmis karabiberi ve
kiyllmis maydanozu ilave edip karigtirdiktan sonra, kisik ateste tencerenin kapagi kapali olarak bulgurlar g6z
g6z olana kadar 25-30 dakika pigirip demlendirin.

Demlenen mantarli bulgur pilavini karigtirip sicak olarak servis edin.
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