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MANTARLI BOGCA BOREGI

MALZEMELER

200 gr mantar

250 gr dondurulmus milféy hamuru
3 corbakasigi zeytinyagi

1 caykasi@i kiyilmig maydanoz

iri yaprakli frenk feslegeni

dis sarimsak

tuz

4 Kisilik

HAZIRLANISI

Dondurulmus hamuru ag¢in ve bundan, kenarlari 8-10 cm olacak sekilde dért adet kare kesin.

Mantarlar minik minik dograyin, kiyilmis maydanoz ve kiyilmig sarimsakla birlikte zeytinyaginda ¢evirin. Takribi
15-20 dakika kadar orta hararetteki ateste karistirmak suretiyle pigirerek suyunu ¢ektirin. Elinizle ufaladiginiz
feslegen yapraklarini, tuzu ve karabiberi ekledikten sonra 3 dakika daha pigirin. Altini kapatip iinmaya birakin.
Mantarlar kare seklindeki yufkalara paylastirin. Her birinin dért kdsesini de tepede birlestirip bohca sekline
getirin. Finn tepsisine yerlestirin ve dnceden isittiginiz 180 derecelik firnda yaklasik otuz dakika kadar pisirin.
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