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MANTARLI BOBREK

4 kuzu bdbregi (yaglar temizlenip dogranmig)
4 dilim ekmek (2 cm. kalinh@inda kesilip kabuklari alinmig)
1 yumurta

125 gr (1/2 su barda@) sat

60 gr (4 corba kasigi) margarin

4 dilim salam (zar soyulup dogranmig)

250 gr mantar (temizlenip ince dogranmig)

1 ¢orba kasigi limon suyu

1 kahve kagiJi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

4 corba kasigi rafine yag

4 cilbir (kaynar suya kirilmig) yumurta (sicak)

Gukur bir tabakta yumurta ve sttl ¢irpmiz; ekmekleri bu karisima batirarak, karisimi icmeleri igin bir kenara
birakiniz.

BuyUk bir tavada 2 ¢orba kasigi margarini orta ategte eritiniz. Yag kizinca tavaya salamlari koyarak 5 dakika
kizartiniz. Bdbrekleri ekleyip sik sik karigtirarak, 5 dakika, bébrekler pembelesince-ye kadar pigiriniz. Mantarlari
da koyup devamli karigtirarak 3 dakika daha pisirdikten sonra, limon suyu, tuz ve karabiberi ekleyiniz.

Atesin altini kisip karisimi 2 dakika daha pisirdikten sonra tavayi atesten aliniz.

Kalan margarini rafine yagla birlikte blyik bir tavaya koyarak orta ateste eritiniz. Képiklenmssi dinince, ekmek
dilimlerini birer kere gevirerek 4 dakika, ekmekler nar gibi kizarana kadar kizartiniz. Kizartilmig ekmekleri kagit
havlu Ustline koyarak fazla yaglarini stzdurtndz.

Ekmek dilimlerini, gukur kisimlari Uste gelecek bigimde isitilmig tabaklara yerlegtirip tavadaki bobrek karigimi ile
iclerini doldurunuz. Ustlerine yumurtalari yerlestirerek hemen servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:59669 « adi:Mantarl Bébrek « gdnderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:19.09.2024 - 02:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantarli-bobrek-vt45562
http://www.tcpdf.org

