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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI BIFTEK

4 adet Banvit Kirmizi Dana Bonfile (her biri 175 gr)
80 gr tereyadi

5 sap maydanoz (iri dogranmig)

250 gr mantar (dilimlenmig)

8 adet taze sogan (ince dogranmis)

Bir tutam muskat

100 gr mozzarella peyniri (rendelenmis)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Tereyaginin yarisini 1sitip, maydanoz, mantar, taze sogan ve muskati ekleyin. Hizli ateste, mantarlar hafif
yumusayincaya kadar, yaklasik 4 dak. soteleyin. Tuz ve karabiber serpip, tavadan alin.

Ayni tavada kalan tereyagini isitip, etleri yerlestirin. Her iki ylzlerini, hizl ateste 4’er dak. pisirin ve bir firin
kabina alin.

Mantarli karigimi etlerin Gzerine paylagtirip, peynir serpin.

Onceden isitilmis 1800C firinin 1zgara konumunda, peynirler eriyinceye kadar, yaklasik 4-5 dak. pigirin. Sicak
servis yapin.
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