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MANTARLI BIFTEK

6 adet biftek

1/2 kg mantar

1 su bardag ¢ig krema
3 ¢corba kagsiJi sivi yag
Tuz

Karabiber

Tuz ve karabiberlediginiz biftekleri hafif kizartin ve tavadan ¢ikararak bekletin. Ayni yagin icinde uzunlamasina
dogradiginiz mantarlar kavurun ve onlari da ayri bir kaba ¢ikarin. Yine ayni yagin i¢cine kremayi ekleyin. lyice
kaynadiktan sonra karabiber ve tuz ekleyin.(sosun koyu olmasi isteniyorsa 1 tath kasigi un ilave edilebilir) 1-2
dakika kaynayan kremali sosun i¢ine 6nce mantarlari sonra biftekleri koyun ve yaklasik 15-20 dakika pisirin.

© lezzetler.com tarif no:2629 « adi:Mantarli Biftek « génderen:oKIAvVA « indirme tarihi:19.04.2025 - 00:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantarli-biftek-vt2164
http://www.tcpdf.org

