o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI BESAMEL SOSLU VE CEDAR PEYNIRLI NUAR

4 dilim nuar (50&apos;ser gr&apos;lik)
40 gr un

40 gr tereyagi

100 gr st

50 gr mantar

50 gr cedar peyniri

Muskat rendesi

Tuz

Karabiber

Nuarlari arkali 6nlG 1zgarada kizartin. Un ve tereyadini kavurun, sit ilave edin. Mantarlari ince ince dograyin.
Koyulasan besamel sosu ilave edin. Tuz, karabiber ve muskat rendesini koyup lezzetlendirin. 1zgara nuarlarin
aralarina sira ile sosu dokip, rende ¢edar peynirleri de Ustiine serpip firinda peynir eriyene kadar pigirin.
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