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MANTARLI ALABALIK KAVURMA

2 adet iri alabalik filetosu

200 gram mantar

4-6 adet sivri biber

2 orta boy rendelenmis domates

3 dig sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyad

150 gram krema (istege bagli olarak)
Taze ¢ekilmis karabiber

Tuz

Mantarlarinizi 2-3 pargaya béldikten sonra tereyaginizin yarisini koymus oldugunuz tava da suyunu ¢ekene
kadar kasik yardimiyla gevirin. Taze ¢ekilmis karabiberini ve tuzunu bu asamada ekleyin.

Daha sonra kip kesilmig biberleri ve sarimsaklari ilave ederek ve ¢evirmeye devam edin.

Baliklarinizi cok kigik olmayacak sekilde kusbagi olarak dograyin ve tereyaginizin kalanini da tavaya atarak
renk alana kadar nazikge kavurun.

Baligin pistiginden emin oldugunuzda rendelenmis domateslerinizi ilave edin ve domatesler suyunu ¢ekene
kadar kisik ateste pigirin.

Eger yemeginizde krema kullanmak istemezseniz, hazir olan yemeginizin Gzerine maydanoz serperek servis
edebilirsiniz.

Kremali bir kavurma yapmak isterseniz domatesleriniz suyunu ¢ektikten sonra bir tagim daha kremayi ilave
ederek kaynatin ve krema koyulastiyinda tzerine taze nane serperek servis edin.
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