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MANTAR TURSUSU (KIBRIS)

Oguz M. Yorgancioglu

Dogadan toplanan mantarlarin saplari keskin bir bigakla kesilir. Eger delikli ise kurtlu demektir ve atilir. Kurtsuz
olduklar tesbit edilen mantarlar irice pargalar halinde kesilir. lyice yikanir ve stizilmeye birakilir. Kaynar suya
atiip hemen alinir. Sojuyunca kavanozlara konur. Bir yemek kasigi tuz konduktan sonra mantarlari értecek
kadar izUm sirkesi konur. Kavanoz sikica kapatilir (iki hafta) 15 giin sonra tursu yenmege hazirdir.

Not: Kibris[Zlta turgusu yapilan bir bitkidir mantardir. Ancak Kibris[?lta yetisen (kiltlr mantan diginda) iki tdr
mantar vardir. Ova Mantari veya Burudi Dag Mantari veya Kirmizi Mantar veya Gam Mantari. Turgusu yapilan
kirmizi mantardir.
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