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MANTAR TORTELLI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

8 iri mantar,

zeytinyagina yatirimig 6 anguez filetosu,
1 dis sarimsak,

1 kahve fincani kiyilmig maydanoz,
yeteri kadar tuz, karabiber,

bol zeytinyad!.

Yapimi: Iri sapkall mantarlarin énce saplarindaki toprakli béliimleri kesip atmali. Sonra mantarlarin sapkalarini
saplarindan ayirmali. Mantarlarin saplarini nemli ve temiz bir guval par¢asiyle ovarak Uzerlerindeki ince zari
gidermeli ve kiyarcasina ince dograyip kiyilmig maydanozla déviimdis bir dis sarmisagda ve ince dogranip ¢atalla
ezilmis anguez filetosuna katmali; iyice karigtirarak bunlari birbirine yedirmeli.

Beri yanda temiz ve nemli bir cuval pargasiyle Gzerlerindeki zari giderilmis olan mantarlarin sapkalarini, orta isili
kémur atesinde kizdinlmis ve Uzerine zeytinyadi strtlmus 1zgaraya koyarak énce bir yizlerini nar gibi oluncaya
kadar kizartmali. Mantarlarin bir ylzleri kizarinca bir spatulanin yardimiyle 6bir yiizlerini gevirmeli ve bu
yUzlerini de kizartmali. Kizaran mantarlari pyrex bir kayik tabaga yerlestirmeli. Uzerlerine kiyilmig karisim
serpistirmeli. Tuzlayip biberledikten sonra bol zeytinyagdi da dékerek kabi orta isili bir firina strmeli.

Mantarlarin Gzerlerindekiler pisince pyrex kayik tabag firndan ¢ikarmali ve sofraya gétirip sicak sicak servis
yapmall.
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