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MANTAR SUYUNDA BORULCE HAVUG VE LAHANA

https://www.elele.com.tr

2 su bardagi kuru bértlce

250 gr. mantar

2 yemek kasi§i tereyagi

1 kUguk kuru sogan, dogranmig

1 dis sanmsak, ezilmig

1 yemek kasigi taze zencefil, rendelenmis
1 tablet tavuk bulyon

4 havug, soyulmus ve dogranmis

1 blyUk ya da 2 ki¢ik lahana, dilimlenmis
2 cay kasiJl soya sosu

Tuz

Karabiber

Kisnis

Borulceleri su dolu bir kabin igine koyun ve 45 dakika bekletin. Mantarlarin bir kismini ince ince dograyin.
Tavada tereyagini eritin. Dogradiginiz mantarlari, sogani, sarimsagi ve zencefili tavaya ekleyip bes dakika
kavurun. Daha sonra tavuk bulyonu, kalan tim mantarlar ve stizdiginuz boérulceyi de ekleyerek 30 dakika
kadar pisirin. Havuglari da ilave edip 15 dakika daha kaynatin. Lahanay: ilave edin ve 20 dakika daha
kaynatmaya devam edin. Son olarak soya sosunu ekleyin ve kisnisle sisleyerek sicak servis edin.
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