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MANTAR SOTE

Malzemeler:
Yarım kilo kültür mantarı
Yarım kilo dana eti
2 adet soğan
3 diş sarımsak
4 adet domates
1/2 yemek kaşığı salça
Tuz
Karışık baharat
Karabiber
1 çay bardağı zeytinyağ

Hazırlanış:
Etimizi 10 dk haşlıyoruz, mantarları doğruyoruz tencereye soğanlarımızı doğrayıp zeytinyağı ile kavuruyoruz,
ardından dilimlenmiş mantarları içine atıp suyunu çekinceye kadar kavuruyoruz. Haşlanmış etlerimizi (susuz
olarak) tencereye boşaltıp, salça ve rendelediğimiz domatesleri beraberinde pişiriyoruz. Pişmesine yakın
sarımsakları içine doğrayıp enson tuz ve baharat atıp karıştırıyoruz. 5 dk. sonra mantar sotemiz hazırdır.
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