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MANTAR SOTE

Malzemeler:

Yarim kilo kilttr mantari
Yarim kilo dana eti

2 adet sogan

3 dis sarimsak

4 adet domates

1/2 yemek kasigi salca
Tuz

Karisik baharat
Karabiber

1 cay bardagdi zeytinyag

Hazirlanis:

Etimizi 10 dk hasliyoruz, mantarlar dogruyoruz tencereye soganlarimizi dograyip zeytinyagd ile kavuruyoruz,
ardindan dilimlenmis mantarlari igine atip suyunu ¢ekinceye kadar kavuruyoruz. Haslanmig etlerimizi (susuz
olarak) tencereye bosaltip, sal¢a ve rendeledigimiz domatesleri beraberinde pisiriyoruz. Pismesine yakin
sarimsaklari icine dograyip enson tuz ve baharat atip karistiriyoruz. 5 dk. sonra mantar sotemiz hazirdir.
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