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MANTAR SOTE

500 gr. mantar

2 bas sogan

yarim kahve fincani zeytinyagi
1 cay kasigr kekik

4 adet sivri biber

2 adet domates

tuz

kirmizi biber

Mantarlar ayiklanip yikandiktan sonra ikiye bolinUr. Teflon tencerede 2 su bardag su iginde mantarlar 20
dakika kadar pisirilip suyu suzilir. Tekrar bir tencerede zeytinyagi ile sogan pembelesene kadar kavrulur.
Sonra mantar, tuz, kekik, kirmizi biber ilave edilir. 15 dakika pisirdikten sonra atesten almadan énce dogranmis
olan domates ve sivri biber eklenir. Karistirdiktan sonra birkag dakika iginde atesten alinir. Servis yapillir.

ML® Mantar icin tiklayin

Fotograf "toprak abla" tarafindan génderildi. 26.04.2018

© lezzetler.com tarif no:1356 « adi:Mantar Sote * génderen:Zehra ¢ indirme tarihi:05.05.2025 - 06:08


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantar-sote-vt1219
https://tr.ml.md/mantar-sote-vt192
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/mantar-sote-1356.jpg
http://www.tcpdf.org

