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MANTAR SOSLU DANA BOBREGI (FRANSA)

ROGNONS DE VEAU AU CHAMPIGNONS

4 kisi icin MALZEME :

2 adet dana bdbregi

Tuz, bir cimdik karabiber

2 kahve fincani rafine yagi

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 cay kasigi ince kiyilmig sogan
1/2 tath kasigi limon suyu

YAPILISI :

Dana bébreklerini dért milim kalinhiginda dilimleyip tuzlayip biberleyiniz

Dibi kalin bir tavaya rafine yagini koyup kizdirip bébrekleri yanyana tavaya koyup hizl ateste ikiser dakika,
bébrekleri alt Ust kizartiniz

Tavayi egerek yagini dokup tereyagini ilave edip sodani serpiniz, bébrekleri birer dakika daha alt Ust pisirip
atesten aliniz

Kremali mantari bir glivece veya ¢gukur bir servis kabina koyup yayiniz, Gzerine bdbrekleri diziniz

Limon suyunu ve maydanozu Uzerine serpiniz, tavadaki tereyagini Gzerlerine dékup servis ediniz.
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