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MANTAR SOSLU BIFTEK

30 Gr Sana Klasik

300 gr kayin mantari

3 Yemek Kasidi Zeytinyagi
1 Tutam karabiber

1 Adet sogan

4 Parca Bonfile

150 ml krema

1 Tutam tuz

Etleri yapismaz ylzeyli tavaya yerlestirin. Uzerlerine sana margarin parcgalari yerlestirip yumusayincaya kadar
kisik ateste pisirin. Atesi artirarak 6nli arkal kizartin. Kapagdini kapatarak bekletin. Sodani piyazlik dograyip
zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Mantarlari ekleyip soteleyin. Tuz, karabiber ile tatlandirdiktan
sonra kremay! ilave edip yUksek ateste 1-2 dakika pisirin. Etleri servis tabagina yerlestirin. Gzerlerine mantar
karisimini sosuyla gezdirerek sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:78368 « adi:Mantar Soslu Biftek » génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:22.04.2025 - 11:57


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantar-soslu-biftek-vt57875
http://www.tcpdf.org

