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MANTARLI SALATA

MALZEME

Roka, yesil salata, kivircik ve buna benzer salata cesitleri,
8 iri kultir mantari,

1 limon,

1 blyUk sert domates,

tuz,

karabiber,

2 corba kagsigi balsamico sirkesi,

4 corba kasigi zeytinyad,

60 g camfistig,

100 g yagsiz fime et, incecik dilimler halinde.

1. Salatayi ayiklayarak yikayin, suyunu stizin. Mantarlari dilimleyin, Gzerine limon suyu gezdirin. Domatesi
yikayarak kip halinde dograyin.

2. Limon suyunu tuz, karabiber, sirke ve yag ile iyice karigtinin. Fistiklari yagsiz bir tavada devamli karnistirarak
pembelegtirin.

3. Salatayi tabaklara dizin, mantarlari, domatesleri ve fUme eti Gzerine yerlestirin. Sos gezdirin, fistiklari
serpistirin.
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