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MANTAR SALATASI

1/2 kg kultir mantari

1 demet maydanoz

1 defne yaprag

1 parga targin

1 limon

yeteri kadar zeytinyagi
tuz

karabiber

Mantarlar saplarindaki topraga degen bdlimleri kesilip atilir, bol suda iyice yikanarak iginde kaynar tuzlu su,
defneyapragy, targin ve yarim limonun suyu bulunan bir tencereye atilip 3-5 dakika haglanir. Sonra sudan gikarip
ikiye veya Uge bolundr. Dogranmis mantarlar emaye veya gelik bir tencereye konur. Uzerlerine yarim limonun
suyu sikilir. 6 kagsik zeytinyadl, tuz ve karabiberi de eklendikten sonra orta ateste 15 dakika pisirilir. Atesten
indirilince mantarlar bir salata servis tabagina bosaltilip iyice sogumalari beklenir. Sonra temizlenmis ve
yikandiktan sonra kiyllmigs maydanoz serpigtirilip sofraya getirilir.
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