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MANTAR LOKMASI (FRANSA)

CHAMPIGNONS FRITS

4 kisi icin MALZEME :

2 paket taze mantar (400-500 gr.)
1/2 tath kasigi tuz

Bir ¢cimdik karabiber

2 adet yumurta

1 su bardagi un

1 su barda@i galeta tozu
Kizartmak i¢in rafine yagi

YAPILISI :

Mantari 3-4 defa yikayip bir stizgece ¢ikararak suyunu iyice stizdirlp bir kaba koyup tuz ve biberi ilave edip
karistiriniz.

Yumurtayi kiicUk bir kaba koyup hafif¢e ¢irpiniz.

Mantarlar 6nce una sonra yumurtaya, sonra galetaya bulayiniz.

Mantarlar Gzerlerini kapatabilecek kadar bol kizgin yagda ¢ doért dakika altin sarisi kizartin.

Bir kevgirle yagdan ¢ikariniz ve servis ediniz.

Yaninda sos olarak az sarimsak karigtirilmis sos tartar servis ediniz.

Eger sos tartar yoksa bir dibekte sarimsakla islanmis ekmek icini déviiniiz, icine biraz soguk sit karistirip boza
kivamina getirip mantarla birlikte servis ediniz.

(Bu mantar garnitir olarak degil antre yemek olarak servis edilmelidir.)
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