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MANTAR KOFTESI

300 gram mantar

1 sogan

Yarim demet maydanoz

2 adet patlican

1 ¢corba kasigi tereyagd

3 corba kagsiJi rende kasar peyniri
3 ¢orba kasiJi un

1 limon

3 dis sarimsak

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Patlicanlari kdzleyip igini ¢ikartin ve iclerini tereyagi ile ezip kasar peyniri ekleyip karistirin. Tabagdin zeminine
koymak igin sicak tutun. Kofte yapmak i¢in mantarlari, sarimsak ve sogani bir kabin iginde yogurup igine kiyiimig
maydanoz ve yumurtayi ekleyip karistirin. Uzerine bir miktar unu ekleyip kivamini verin. Kéfte sekli verip
Izgarada ya da tavada pisirin.
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