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MANTAR KAVURMASI (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

2 kilo kadar mantar
2 yemek kasigi yag
1 yumurta

1 kase yogurt

2 dis sarimsak

Dogadan toplanan mantarlarin (hazir mantarlar da olabilir) icleri temizlenir.
Dogranir ve haglanir.

Sikilan mantarlar yumurta ve yagla kavrulur.

Sarimsakli yogurt ile servis yapilir.

Not: Kiltdr mantarlari haglanmadan kavrulur.
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