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MANTAR KAVURMA

3 yemek kasigi zeytinyagi
1 orta boy sogan

1 adet kirmizi kapya biber
1 adet sari kapya biber

2 adet yesil biber

500 gram mantar

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 tath kasidi tuz

Yarim demet maydanoz

Bir tavaya aldiginiz yagi éncelikle klicik dogradiiniz soganlarla kavurmaya basglayin.

Ardindan istediginiz formda dogradiginiz renkli biberleri ekleyin ve birlikte 3-4 dakika kadar kavurmaya devam
edin.

Julyen dogradiginiz mantarlar da ekleyin ve kisik ateste 15-20 dakika kadar kavurun.

Baharatlari ve tuzunu da ekledikten sonra altini kapatmadan dnce ince dogradiginiz maydanozlari da ekleyin ve
altini kapatin.

Sicak olarak servis edebilirsiniz.

Not: Mantar se¢iminde istediginiz bir tir0 tercih edebilirsiniz.
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