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MANTAR KAPAMA

6 adet mantar

10 yaprak i1spanak

1 kase kasar peyniri

1 su bardagi siit

1 yemek kasigi un

1 yemek kasigi margarin
1 tutam tuz

Mantarlarimizi temizliyoruz. Firin tepsimize alip, mantarlar suyunu salana dek pisiriyoruz. Pistikten sonra,
firndan aliyoruz. Bagka bir yerde margarinimizi ve sosumuz igin gerekli olan tim malzemeleri, bir tencereye alip,
orta ateste pisiriyoruz ve kenara aliyoruz. Ispanaklarimizi, ¢gok kii¢glk olmayacak sekilde dogruyoruz. 2 dakika
tavada cevirip, kapatiyoruz. Gok pismis veya ¢ok diri olmamasina dikkat ediyoruz. Sosumuzun igine,
Ispanagimizi ekliyoruz. Sosumuzu mantarlarin i¢ine doldurup, tekrar firina veriyoruz. 10 dakika pistikten sonra,
kasar peyniri rendesini Uzerlerine gezdirip, 5 dakika daha firinda tutuyoruz.
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