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|ZGARA MANTAR

500 gr buyik mantar (yikanip kurulanmig ve saplari ayiklanmig)
60 gr (4 corba kasii) + 1 tath kasidi tereyadi (eritilmis)

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

30-60 gr (2-4 ¢orba kasidi) sarimsakli tereyagdi

Once 1zgaranizi orta sicaklikta kizdiriniz. Atese dayanikh bir cam kabi 1 tatl kasigi yagla hafifce yaglayiniz.
Mantarlari, gukur kisimlari Ustli gelecek bigimde tepsiye dizip, hamur firgasiyla Ustlerine 2 gorba kasigi tereyagi
sUrintz. Ustlerine tuz ve biber serpiniz.

Tepsiyi 1zgaraya sokup 5 dakika pisirdikten sonra, mantarlari gevirip, Ustlerine kalan 2 ¢gorba kasigi eritiimis yagi
sUrdlkten sonra 5 dakika daha, mantarlar yumusak ve hafif pembe olana kadar pisiriniz.

Tepsiyi 1zgaradan ¢ikarip, her mantarin icini yaklasik 1 ¢ay kasigi sarimsakl tereyagiyla doldurunuz.

Tepsiyi yeniden 1zgaraya sokup 1-2 dakika, yag eriyene kadar pisirerek servis ediniz.

Not: Sarmisakli yagla doldurulmus 1zgara mantarlar, sebzelerle yada kizarmig ekmegin Ustiinde orddvr olarak
servis edilir.
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