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MANTAR ICLI DOLMA

Malzemeler:

5 adet orta boy sogan,

10 yemek kasigi piring,

5 silme corba kasig yagd,

1 kilogram mantar,

ceyrek demet maydanoz,

5 blylk dolmalik biber,
istediginiz oranda karabiber,
yeterince tuz.

Hazirlanisi:

Soganlari ince ince kiydiktan sonra piring ile 15 dakika kadar yagda kavurun. Dilimlenmis mantarlari ilave edip
10 dakika kadar daha pisirin. Maydanozu, tuzu ve karabiberi de ilave ederek dolmalik biberlerin i¢ine doldurun.
Biberlerin bag taraflarindan sapka gibi kesilen kisimlarini tekrar doldurdugumuz biberlerin baglarini érterek
uygun bir tencereye koyup iki bardak su ilave edip yarim saat kadar pisirin. Ara sira tencerenin suyunu kontrol
edip eksildiyse ilave edin.
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