I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTAR GARNITURU

Taze mantarlan ayiklayip, ki¢uklerini bitin, blyUklerini pargalayip iyice yikayiniz. Sonra birkag kasik su ile bir

kushaneye koyu bir kasik tereyadl, biraz tuz, 2 kasik sirke ya da 1 limon suyu ilave ediniz. Sonra ateste 5 dakika
kaynatip kullaniniz.

ML® Mantar Salatasi icin tiklayin
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