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MANTAR DOLMASI

Yeteri kadar blyik mantar aliniz. Bunlarin saplarindaki toprakli yerlerini soyunuz. Temizce yikayiniz ve bir bez
Uzerinde kurutunuz. Saplarini ¢ikarip incecik kiyiniz. Kiymali rendelenmis az sogan ilave ederek sadeyagda
kavurunuz. Biraz et suyu katarak yumusatiniz. Atesten indirilmesine 5 - 10 dakika kala bir miktar ince kiyilmig
maydanoz ve dereotu, pek az oranda un, tuz ve baharat ilave ederek karistira karistira kavrulurken indirmege
birkac dakika kala kiyilmig mantar saplarini da ilave ediniz, sonra karistirip indiriniz. Bu i¢i mantarlara
doldurunuz. Tavanin igine sadeyagi koyup bir havanda déviimis peksimeti (zerlerine serpiniz. Ustline de sag

bir kapak kapatarak altina ve Ustline hafif ates vererek 10 dakika kadar pisirdikten sonra atesten indiriniz. Sicak
olarak servis yapiniz.
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