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MANTAR DOLMASI

10-12 adet blyuk boy kiltir mantari

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri

1 klicUk sogan (rendelenmis veya ince dogranmis)
1 dis sarimsak (ezilmig)

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

2-3 yemek kagi@l ince dogranmig maydanoz

Tuz ve karabiber

Istege bagli: 1 cay kasidi pul biber veya kekik

Mantarlarin saplarini dikkatlice ¢ikarin ve iglerini hafifge temizleyin. Saplari ince ince dograyin, ¢inki i¢
harcinda kullanacagiz.

Bir tavaya zeytinyagdini ekleyip isitin.

Sogani ve sarimsagi tavada yumusayana kadar soteleyin.

Dogranmig mantar saplarini ekleyip birkag¢ dakika daha pisirin.

Ocaktan alip igine tuz, karabiber, maydanoz ve istege bagli baharatlari ekleyin.
Hazirladiginiz harci mantarlarin igine doldurun.

Uzerine rendelenmis kagar peynirini serpin.

Mantarlari yagl kagit serilmig bir firin tepsisine dizin.

Onceden isitilmis 180°C firinda 15-20 dakika, kasarlar eriyip Uzeri kizarana kadar pisirin.
Finndan ¢ikarip sicak servis yapin. Yanina yesil salata veya yogurt sos ekleyebilirsiniz.
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