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MANTAR DOLMASI

www.semhome.com.tr

10-12 adet mantar

2 yemek kasigi ince dogranmis sogan
2 yemek kasigi ekmek Kkirintisi

2 cay kasigl zeytinyagi

1 dis ezilmis sarimsak

Tuz

Toz biber

Mantarl glizelce temizleyin ve saplarini farkl bir yere ayirin.

Sogan, ekmek kirintisi, zeytinyagi, sarimsak ve baharatlari ayr bir kap iginde karistirin.

Olusturdugunuz i¢ harg ile mantarlarin ortasini doldurun.

Onceden 200 derecede 5 dakika 1sitiimis Aircook kabinizin igine mantarlari yerlestirin ve 200 derece 10 dakika
pisirin.
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