—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTAR DOLMASI (CANKAYA ANKARA)

Yarim kilo biylk mantar
1 tane sarimsak

75 gr tereyagi

1 su bardag piring

1 adet sogan

1 paket kuzu kulagdi
Yarim su bardagi su

Soganlari dodrayin ve tereyagini eritip soganlari kavurmaya birakin. Daha sonra i¢ine sarimsak ve pirinci koyup
az bir miktar su koyarak pismesine devam ettirin. Piring pisince i¢ine kuzu kulaklarinizi dograyip koyun ve ¢ok
pisirmeden ocaktan alin. Mantarlarinizin ise igini ¢ikararak firina atip pismesini bekleyin. Pistikten sonra iclerine
bu karisimi koyun ve sicak olarak servis yapabilirsiniz.
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