B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTAR CORBASI (ITALYA)

Malzemesi:

1 adet sogan

3 ¢orba kasig margarin

425 gr. mantar

6 su bardadi et suyu

tuz

karabiber

1/2 demet maydanoz

3 ¢orba kasiJi sizme yogurt

Hazirlanisi:

Soganlari soyun. Kare pargalar halinde kesin. Tencerede kizdirdiginiz yagda sodani kavurun. Yikadiginiz ve
kicUk parcgalar halinde kestiginiz mantarlari da bu yagda 5-10 dakika kavurun. Et suyunu ilave edin. Su
kaynadiktan sonra atesi kisin ve kisik ateste ¢orbayi 20 dakika pisirin. Tuzu, karabiberi ilave edin. Tuz ve
karabiber ile tadlandirin. Maydanozu ince ince kiyin. Gorbayi servis yapacaginiz kaselere bogaltin. Her kaseye 1
kasik yogurt ve kiyilmis maydanoz koyup servis yapin.
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