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MANT

2 su bardagi sut

1 tath kasidi vanilya

4 yumurta sarisi

1 su bardagi toz seker
200 gr sut kremasi

Tenceredeki sute vanilyayi ilave edip orta ateste karigtirin. Kaynamaya baglayinca atesten alip 15 dakika
dinlendirin. SOtU tel slizgegten gegirerek ayri bir kaba dékin, sitl bosalttiginiz tencereye 4 yumurta sarisi ve toz
sekeri alip el mikseri ile ¢irpin. Ik sttld yumurtal karigima azar azar dékerek surekli karistirin. Tencereyi i¢i su
dolu baska bir kabin igine oturtup, kisik ateste surekli karistirarak pisirin. Kaynatmamaya dikkat edin, krema
kivamina gelinceye kadar 10-15 dakika pisirin. Krema, kagigi yapigmaya baglayinca ayri bir kaba dokip
sogumaya birakin. Uzerinin kaymat tutmamasi ve puriizsuz bir krema kivaminda olmasi igin arada bir karigtirin.
200 gr. st kremasini ayri bir kasede hafifge ¢irpin. Hazirladiginiz soguk kremaya azar azar dékerek karistirip
yedirin. Uzerini kapatip buzlukta donuncaya kadar bekletin.
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