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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

2 Yemek kasig Nisasta

1 Yemek kasigi Piring Unu

2 Su bardag Sut

75 Gr Tereyagi

Yarim Su bardagi Toz Seker
2 Yemek kagigi Un

Sosu Igin:

4 Yemek kagigl Krema

4 Yemek kasig1 Toz Seker

Servis Igin:

8 Adet Kedidili Biskivi

1 Adet Muz

Uzeri Igin:

3 Yemek kasi§i Toz Seker
2 Adet Yumurta Aki

MANOLYA PUDING

Muhallebiyi hazirlamak icin, derin bir tencerenin igine sitd, sekeri, pirin¢ ununu, unu, nisastayi ve yumurta
sarisini koyup tel bir ¢irpici veya mikser yardimiyla ¢irpin. Tencereyi atese koyup, muhallebi kivamina gelinceye
kadar orta ateste karigtirarak pisirin. Muhallebi kivamina geldikten sonra tencereyi atesten alip, arasira
karistirarak ilitin. linmig muhallebiye tel bir ¢irpici veya kagsik yardimiyla oda sicakliginda yumusattiginiz
tereyagini yedirin. Bezesi igin: Derin bir kapta yumurta beyazlarini ve sekeri birlikte kdpUk koépik kabarip, tel
¢irpicidan diismeyecek hale gelinceye kadar ¢irpin. Sosu igin: Kiiguk bir tavayi isitip, i¢ine 4 yemek kasigi toz
sekeri koyup, karamelize oluncaya kadar karigtirarak pisirin. Karameli atesten alip i¢ine sivi kremay! yedirin.
Isiya dayanikli kup kaplarina énce pudingi, daha sonra karamelli krema sosunu, kedi dilini, dilimlediginiz muz
dilimlerini ve en son beze karigsimini koyup, firinin 1zgara bélimde bezelerin Uzerleri kizarana kadar tutup servis

edin.
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