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MANGOLU SORBE

http://www.verita.com.tr

1 adet Verita Yemeye Hazir Mango (Kup kip dogranmis)
4 yemek kasigi (60ml) portakal suyu

150 g tozseker

Serit halinde kesilmis portakal kabugu

Suslemek icin nane yapraklari

Seker, portakal kabudu ve 3/4 su bardadi suyu bir tencereye koyup kaynatin. Seker eriyene kadar karistirin.
Kaynayinca, altini séndirip sogumaya birakin. Mangoyu ve portakal suyunu mutfak robotunda pire haline
getirin. Soduttugunuz sekerli surubu pireye karistirip, iyice ¢irpin. Daha sonra stizip sogumaya birakin.
Soguyunca, buz kabina koyup buzluga koyun. Kenarlari sertlesip donana kadar buzluktan ¢ikarmayin. Yari
donmus karigimi, bir kagikla mutfak robotuna ya da blendera koyup, yumusayana kadar ¢ekin. Tekrar buzluga
koyup, donmasi i¢in bekleyin. Servisten 15-20 dakika énce buzluktan ¢ikarip, oda sicakliginda bekleterek
hafifce yumusamasini saglayin. Nane yapraklariyla stsleyin. Mangolu sorbeniz servise hazir.
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