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MANGOLU RULO PASTA

4 adet yumurta (sarisi ile beyazi ayrilmig)
380 gr. seker

1 paket sekerli vanilin

100 gr. un

30 gr. nisasta

1 cay kasigi kabartma tozu
9 yaprak jelatin

1 adet kii¢giik mango

2-3 adet limon

1/2 adet portakalin suyu
500 gr. stizme yogurt

400 gr. krema

Yumurta beyazlarini katilagincaya kadar ¢irpin. Yumurta sarilarini 4 yemek kasigi su, sekerli vanilin ve 120 gr.
seker ile krema kivamina gelinceye kadar girpin; yumurta beyazini ilave edin. Un, nigasta ve kabartma tozunu
ekleyip cirpmaya devam edin. Elde ettiginiz hamuru yaglh kagit serdiginiz firin tepsisine dékiin. Onceden
200°C'de i1sitilmis firnda 12-14 dakika pigirin.

Kek hamurunun Ustiine 1 yemek kasigi seker serpip yagli kagit yardimiyla rulo yapin.

3 yaprak jelatini soguk suda yumusatin. Mangoyu soyup ikiye kesin ve ¢ekirdegini ¢ikartin. Limonlarin kabugunu
rendeleyip suyunu sikin. Mangonun 3/4'Uni 2 adet limon kabugdu rendesi, portakal suyu ve 30 gr. seker ile
mutfak robotunda ptre haline getirin. Kalan mangoyu incecik dilimlere kesin.

Sularini siktiginiz jelatinleri 4 yemek kasigr mango puresi ile karigtirin. Karistirarak kalan pireyi de ilave edin.
Karisimdan 5 yemek kasigi kadar ayirip buzdolabinda bekletin. Sizme yodurdu kalan limon kabudu rendesi, 65
ml. limon suyu ve kalan seker ile karigtirin.

Kalan jelatinleri soguk suda yumusatip sularini sikin. 5 yemek kasigi yogurtlu karisimi jelatinler ile karistirin.
Karigtirarak kalan karigimi da ilave edin. Kremati kati ¢irpip 5 dakika sonra yogurtlu karisima ekleyin.

Rulo yaptiginiz hamuru agin. Bir ¢atal yardimiyla hamurun Ustiine énce hazirladiginiz kremanin yarisini; ardindan
mango puresini sirin. 15 dakika buzdolabinda bekletip yagl kagit yardimiyla tekrar rulo yapin.

Pastanin Ustind kalan krema ile kaplayin. Ayirdiginiz mango puresini bir buzdolabi posetine koyup ucunu
hafifce kesin ve pureyi pastanin Ustine sikin. Mango dilimlerini Ustline yerlestirip buzdolabinda 2 saat
sogumaya birakin. Minik acibadem kurabiyeleri ile sUsleyip servis yapabilirsiniz.
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